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Elke AROD, Nutri-détoxicologue diplomée,
Fondatrice du Collége Scientifique STELIOR présidé par le Pr Boyd HALEY (Université
Kentucky), de 'Académie de Nutri-détoxicologie ® méthode Delta-6-Désaturase et de la méthode
Nutri-détoxicologie ®. Enseignante - de la premiére école en Nutri-détoxicologie® (Genéve)
Présidente et fondatrice de I'Association et de I'école STELIOR a Genéve
Experte en toxicologie, spécialisée dans les pathologies neurologiques et dégénératives, les

troubles du comportement, du métabolisme et les syndromes autistiques. Travaux de recherches
et études en collaboration avec le Collége Scientifique STELIOR

Pionniére dans I'alimentation spécifique aux intolérances et aux peptides opioides ainsi que dans
le changement alimentaire personnalisé sans gluten et sans caséine

Fondatrice - et Créatrice de la méthode Delta6Desaturase ®. Spécialiste dans la recherche des
meécanismes et des blocages de la delta6desaturase dans les acides gras essentiels

Conférenciere, auteur de nombreux articles, brochures et DVD, participation a des émissions de
télévision et radios internationales

Auteure du livre « Les racines des maladies »




